
 

 

 

 

 

 

 本日から体力テストが始まりました。体力テストには５０メートル走やソフトボール投

げなど、さまざまな種目があります。昨年度の自分の記録を越えようと、目標をもって各

種目に励む姿が見られました。自分自身の成長を実感し、さらに上を目指して努力しよう

とする前向きな心を大切に育てていきたいです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

→３、４年生が体力テストを行いました。どの種目にも全力で取り組むことができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

→５、６年生がプール掃除を行いました。今年度は２年ぶりに水泳の授業が行われます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

→１年生の音楽の授業では手拍子をしたり、カスタネットを叩いたり、リズム遊びを行いました。 
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