
 

 

 

 

 

 

 本日、２名の講師をお招きして、３年生が食育の学習を行いました。正しいはしの持ち

方や動かし方を教えていただきました。正しいはしの使い方をすると上手に食材がはさめ

るようになります。食べる時の正しい姿勢についても教えていただけました。「食べること」

は人間にとってとても大切なことです。教えていただいたことを毎回の食事の際にいかし

てほしいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

→「はしの正しい使い方」について学びました。普段の生活にいかしていきたいです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

→まとめのテストを行っています。英語の授業ではＡＬＴの先生と英語で会話をしました。 
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